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Sayin Velimiz,

Sizlere 6grenci ve 6gretmenlerimiz tarafindan yapilan ve yapila-
cak olan ¢alismalar / etkinlikler hakkinda bilgi vermek lizere hazirla-
nan bu biilteni her ay icin web sayfasinda yayinlayacagiz. Biiltende
ogrencilerimizin gelisimini desteklemek tlizere dil, matematik, fen,
oyun, drama, sanat, okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinde nasil bir
program takip edildigini sizlerle paylasacagiz.

Giin icinde ¢ocuklarla pek ¢ok etkinlik yapmaktayiz. Ne yazik ki
tim calismalar biltene yazmamiz miimkiin olamiyor. Bu nedenle
biiltende yiritilen ¢calismalar hakkinda size bir fikir verebilmek adi-
na temel bazi etkinlik 6rnekleri sizlerle paylasilmaktadir. Buradan
yola c¢ikarak evde belki siz de ¢ocugunuzla sohbet edebilir, onunla
paylasimda bulunabilirsiniz.
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The future begins herel

COCUKLARIN DAVRANISLARINI BICIMLENDIRME YONTEMLERL

Hepimiz biliyoruz ki davraniglari bigimlendirmek, degistirmek kolay ve kisa bir siireg degildir.
Anne babalar olarak gocuklarinizin kimi davranislari karsisinda ¢aresiz kaliyor ya da ne yapacagi-
nizi bilemiyor olabilirsiniz. Tam da buradan yola ¢ikarak ilkokul rehberlik servisi olarak bu ay
sizlere pratik birkag yontem anlatmak istedik.

1.0Olumlu Pekistirme (Odiil): Cocugun yaptigi bir davranigi tekrar etmesi igin onun hosuna
gidecek bir 6diil sunulmasi ( Hosa giden uyarici ortama katiliyor).

Ornek:

Aferin; Masani ne glizel toplanmissin.

Arkadasina yardim etmenden ¢ok etkilendim, seninle gurur duyuyorum.
Basarili oldugun igin bu yil giizel bir tatili hak ettin!

UYARI: Odiiliin fazla kullanilmasi etkiyi azaltabilecedi qgibi cocuk &diil icin davranis ortaya
koyar hale gelebilir.

2.0Olumsuz Pekistirme: Cocugun yaptigi bir davranigi tekrar etmesi igin onun hosuna gitme-
yen bir durumdan kurtarilmasi (Hosa gitmeyen uyarici ortamdan gekiliyor.)

Ornek:
Tabagina koyulan yemekleri bitiren Arda‘ya annesi o aksam sevmedigi balik yagini i¢irmiyor.
Ikinci sinavindan yiiksek not alan Zeynep'i 6§retmen iciincii bir sinav yapmiyor.

UYARI: Cezadan kaginmak icin yapilan davranislar da cogu kez olumsuz pekistiricilerdir.

Ornegin 6devini yaptigi icin o giin annenin cocugu azarlamamasi (azarlanmak ortamdan gik-
mis olur)

3. Pekistirmeme: Cocugun yaptigi istenmeyen olumsuz davranisina herhangi bir tepki gos-

termeme, gormezden gelme, lizerinde durmama. Boylece pekistirilmeyen davranis kendiliginden

kaybolacak’nr (s6nme)

Ornek:

Dikkat ¢cekmek icin yaramazlik yapan ¢ocuga ilgi gosterilmezse bir siire sonra vazgeger.

(umariz!)

Istediini aglayarak elde etmeye ¢alisan ¢ocuga eger bu durumda istedigi yapiimazsa (annenin

sabrinin ¢ocugun inadindan daha gli¢lii olmasi gereklidir) ¢ocuk bu davranisi birakir.

UYARI: bu yontemi uyqulamak icin 6fkenizi kontrol edebilmelisiniz.




4 .Cezalandirma: Cocugun istenmeyen bir davranigi tekrarlamamasi igin hosa
gitmeyen bir durum sunulmasi veya bir odilden mahrum edilmesi.

Ornek:

Yaziklar olsun! Bu davranis sana hi¢ yakismad. (azarlamak)
Kardesine vurdugun igin bu aksam odandan ¢ikmayacaksin.
Bu notlar nedeniyle bu yaz tatile degil, kursa gideceksin.

UYARI: Ceza istenmeyen davranisi sadece bastirabilir ve olumsuz yan etki-
leri vardir. Bu yiizden eqgitimde tercih edilmez.

5.0rtami Degistirme: Istenmeyen davranisa neden olan ortam degistirilme-
ye, o davraniga eslik eden uyaricilar ortadan kaldirilmaya ¢alisilir.

Ornek:

Ogrenciler uzun siire oturmaktan sikildiklari icin giiriiltii yapiyorlarsa ders et-

kinlikleri onlar: aktif kilacak sekilde diizenlenir.

Eger babanin koydugu kurallara karsi ¢ikiliyorsa, kurallari onun koymasi istene-
bilir.

¢ocuk evde top oynarken cam esyalar kiriliyorsa, ona top oynayacagi uygun bir

ortam hazirlanabilir.

6.Biktirma: Istenmeyen davranistan vazgecilmesini saglama yéntemlerinden
biri de bazi durumlarda o davranisi bikincaya kadar yaptirmaktir.

Ornek:

¢ocugun izinsiz ¢ikolata yemesini engellemek icin ona yiyebileceginden ¢ok ¢iko:
lata verip hepsini bir kerede yemesi i¢in zorlamak

Kibritle oynamasini istemiyorsaniz bikincaya kadar kibrit yaktirmak

UYARI: Biktirma yonteminde cocuga zarar gelmemesi igin sizin kontroliiniiz
de olmali, (cikolatadan alerji olma, kibritle yangin ¢cikarma vb durumlarinin
yasanmamasi igin)

7.Zit Tepki Yontemi: Istenmeyen davranigi meydana getiren uyarici, sevile
ve daha baskin gelecegi umulan bir uyariciyla birlikte sunulur. Boylece olumlu
uyarictya verilen tepki digerinin yerine geger.

Ornek:
¢ocugun sevmedigi bir yiyecegi anne yediginde iki se¢cenek var: Ya ¢ocuk anne-
den nefret edecektir ya da o yiyecek ¢ocukta eskisi kadar olumsuz tepki yarat
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EGITIM
PROGRAMIMIZ

01 Aralik— 31 Aralik tarihleri arasinda:;

-Yazma sirecine hazirlik olmasi igcin, gocuklarin parmak kaslarini destekle-
yici ve gelistirici etkinlikler yaptk.

-Dinleme ve konusma kurallari ile ilgili etkinlikler yapildi.

-" O-R-1-D-S-B-Z-C-G-$§-C-P seslerini hissettik, tanidik, okuduk ve yazdik.
-Ogrendigimiz seslerle ilgili algida secicilik oyunlarn oynadik.

-Ayni sesleri kullanarak heceler, kelimeler, cumleler, cumlelerden metinler
olusturduk.

-Metin okuma ve yazma calismalar yaptik.

-Deftere kurallarina uygun bitisik dik yazi calismalan yaptik.

-Noktalama isaretlerini yerinde kullanmayi 6grendik.

-iki gruptaki nesneleri sayilari bakimindan karsilastirip, 20'ye kadar olan
sayilarn sira bildirmek amaciyla kullandik.

-Tam, yanm, ¢eyrek saat okuduk. Sinifta saatlerimizi olusturup duvarimiza
astik. Takvim Uzerinde gunu, haftayi ve ayi belirttik. Konuyla ilgili sarkilar
soyledik.

-Olaylarn olus sirasina gore siraladik. Bir gunimizu énce/sonra kavramlari-
ni kullanarak canlandirdik.

-Toplama isleminin anlamini kavramaya yonelik olarak etkinlikler yaptik.
Daha sonra islem basamagina gectik. Toplamlan 20'ye kadar olan dogal
sayilarla kendi ellerimizi ¢gizip parmaklarimizla sayarak toplama islemleri
yaptk.
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-Okulla ilgili olumlu duygu ve diusunceler gelistirdik, kullanilacak ders
arac ve gerecleri sectik. Ayirt ettik.

-Aile bireylerini tanidik. Aile agaclarimizi olusturduk. Sinifimiza astik.
-Evinimizin yerini tarif ettik.

-Evde nezaket ifadelerini kullanmamiz gerektigini konustuk.
-Evdeki kaynaklarn verimli kullanmamiz gerektigini igsledik.







TURKCE OGRETIMI CALISMALARIMIZ
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Harf ve heceleri kullanarak
yeni kelimeler turettik. Tu-
rettigimiz kelimeleri oku-
duk. Tablomuza yazdik.
Boylelikle gocuklar hece
ve harflerden kelimeleri
kendileri tirettikleri icin ka-
hci 6grenme saglandi.







KORIDOR ETKINLIKLERIMIZDEN
KARELER




KODLAMA DERSIMIZDEN
KARELER




GORSEL SANATLAR

ANA RENKLERI KARISTI-
RARAK YENI RENKLER EL-
DE ETTIK :)




SOSYAL ETKINLIKLERIMIZ
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